CELEBRACION DE LA PRIMERA COMUNION

Para hacer la primera comunién los nifios debieron haber asistido a la catequesis. La edad va
desde los 8 a los 10 afios y la ceremonia es mas publica que el bautismo, ya que se hace en
grandes grupos de niflos que son preparados cada afo en sus respectivas parroquias.

Los nifios deben ir bien vestidos con pantalén y chaqueta de vestir. Por lo general el pantalon y
la camisa son blancos y la chaqueta oscura, pero esto puede variar.

El vestido de primera comunién de las nifias debe ser blanco y largo. Podra estar adornado con
encajes, flores o listones.

Los nifios llevan colgada al cuello su medalla del bautismo, como confirmacién de las promesas
bautismales que serdn renovadas el dia de su Primera Comunién.

El crucifijo que llevan los nifios y las nifias nos recuerda las palabras de Cristo: “El que no tome
su cruz y me sigue, no es digno de mi”.

El rosario que lleva el nifio simboliza la confianza depositada en la Virgen Maria como su
Madre del Cielo y su compromiso de rezar el rosario con frecuencia para lograr la unién de las
familias, la paz del mundo y la conversién de los pecadores.

Los nifios y las nifias llevan una vela blanca decorada acorde a la Primera Comunion. Esta vela
se enciende con el Cirio Pascual al iniciar la liturgia.

Dado que el Cirio representa a Jesucristo como luz del mundo, cuando el nifio enciende su vela
el nifio recibe la luz de Cristo como guia que iluminard sus pasos hacia la vida eterna y adquiere
el compromiso de ser él luz del mundo.

La Biblia que lleva el nifio es simbolo de que él invita a Jesucristo a acompaniarlo toda su vida.
Es un simbolo de que leera frecuentemente para conocer mejor a Jestis y por ello aspirar a ser
como EL

En la Misa de Primera Comunién se eligen las lecturas y el salmo con anterioridad por los
papas y el nifio. Por lo general se eligen lecturas relacionadas a la Eucaristia; como el mana en el
desierto o aquellos pasajes en donde Jests habla especificamente de la eucaristia.



Lo mismo que ocurre con el bautizo, la primera comunién se ha convertido en una celebracién
social mas.

Una de las mejores opciones, es ofrecer el banquete en un restaurante donde los chicos tengan
un espacio adecuado para jugar y moverse con comodidad, una vez finalizado el convite.

La tarta del postre, puede llevar el detalle alegérico a la eucaristia, pero todo depende del gusto
de los padres.

Los padres suelen pueden encargar algtin detalle recordatorio con la fecha del evento, el
nombre del comulgante y una imagen (que puede ser un dibujo religioso o una foto del
bautizado). Se reparte uno para cada invitado (al igual que se hace en las bodas).

En cuanto a los regalos, se ha pasado de los regalos tradicionales, biblias nacaradas, rosarios,
etc. a los regalos mas modernos como consolas de videojuegos, relojes, juegos de ordenador,
material escolar, etc.

Al ser una fiesta para los mas pequenos de la casa, la misma, si es por la tarde, no se debe
prolongar hasta altas horas de la noche.



